Комплексный  план

профориентационной работы МБОУ «Гимназия №5» 

на 2021-2022 учебный год 
Цель: формирование у обучающихся готовности к самостоятельному планированию и реализации перспективы персонального образовательно-профессионального маршрута в условиях свободы выбора профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности, в соответствии с личными способностями, возможностями и с учетом  потребностей рынка труда.

Задачи:

· создание условий для оказания всем участникам образовательного процесса информационно-просветительской и консультационной поддержки в вопросах профессионального самоопределения;

· организация социального партнерства гимназии с представителями образовательного и профессионально-производственного территориального окружения, обеспечение преемственности общего и профессионального образования;
· обеспечение широкого диапазона вариативности предпрофильного обучения за счет комплексных и нетрадиционных форм и методов, применяемых в ходе учебных занятий, на элективных курсах и внеклассных мероприятиях.

 Основные этапы и цели профориентационной работы:
· 1-4 классы
Цель: формирование у обучающихся ценностного отношения к труду, понимание его роли в жизни человека и в обществе; развитие интереса к учебно-познавательной деятельности, основанной на посильной практической включенности в различные ее виды, в том числе социальную, трудовую, игровую, исследовательскую. 

Общая тема профориентационной работы в 1 классе – «Профессии моих родителей».

Общая тема профориентационной работы во 2 классе – «Профессии моей семьи».

Общая тема профориентационной работы в 3 классе – «Профессии нашего города».

Общая тема профориентационной работы в 4 классе – «Профессия моей мечты».

· 5-7 классы

Цель: развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности; развитие представлений о профессиях, о собственных интересах, возможностях в области тех или иных профессий (формирование образа «Я») и соотнесение своих возможностей с требованиями, предъявляемыми профессиональной деятельностью к человеку; приобретение первоначального опыта в различных сферах социально-профессиональной практики: технике, искусстве, медицине, сельском хозяйстве, экономике и культуре  и др. через формирование трудовых и коммуникативных навыков. Расширение познания перечня профессий.

Общая тема профориентационной работы в 5 классе – «Профессии вокруг – карта профессий».

Общая тема профориентационной работы в 6 классе – «От увлечения к профессии».

Общая тема профориентационной работы в 7 классе –  «Мои возможности».

· 8-9 классы
Цель: оказание обучающимся психолого-педагогической поддержки и помощи в формировании и принятии осознанного решения о выборе профиля обучения, направления дальнейшего получения образования и возможного трудоустройства с учетом ситуации на рынке труда; создание условий для повышения готовности подростков к социальному, профессиональному и культурному самоопределению через факультативные занятия и другие курсы по выбору, групповые и индивидуальное консультирование, социальные и профессиональные пробы,  знакомство с рынком труда и востребованными профессиями.
Общая тема профориентационной работы в 8 классе – «Формула выбора профессии: хочу, могу, надо».
Общая тема профориентационной работы в 9 классе – «Моя будущая профессия».

· 10-11 классы
Цель: обучение действиям по самоподготовке и саморазвитию, самореализации, формирование профориентационных компетенций, профессиональных планов, оценка готовности к избранной деятельности. 

Общая тема профориентационной работы в 10 классе – «Современный рынок труда. История Компании «Норильский никель».
Общая тема профориентационной работы в 11 классе – «Образовательный маршрут. Выбор учреждения ВПО. Формы и виды ВПО».
	№ п/п
	Содержание деятельности
	Место проведения
	Сроки проведения
	Участники
	Ответственные

	I. Методическое направление

	1
	Планирование профориентационной работы  гимназии на 2021-2022 учебный год
	ОУ
	Сентябрь
	Зам. директора по УВР, профориентатор, психолог
	Гасько А.П.

	2
	Корректировка банка данных учреждений и организаций, предоставляющих возможность проведения социальных практик и ознакомительных экскурсий для обучающихся
	ОУ
	Сентябрь
	Профориентатор
	Гасько А.П.

	3
	Пополнение банка данных о поступлении выпускников 2021 года в высшие и средние профессиональные учебные заведения
	ОУ
	Сентябрь
	Профориентатор
	Гасько А.П.

	4
	Семинар для классных руководителей «Концепция воспитательной работы в 2021-2022 уч.году»
	ОУ
	Сентябрь
	Зам. директора по УВР, профориентатор, психолог
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.

	5
	Изготовление информационных стендов для кабинета профориентации
	ОУ
	Октябрь
	Профориентатор
	Гасько А.П.

	6
	Корректировка планов воспитательной работы классных руководителей с целью включения мероприятий по профориентации
	ОУ
	Октябрь – ноябрь
	Классные руководители, профориентатор
	Прокаева Г.Ф.

	7
	Взаимодействие с Центром занятости населения, ВУЗами и СУЗами, организациями города и предприятиями Компании «Норильский никель»
	ОУ
	В течение года
	Зам. директора по УВР, профориентатор
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.

	8
	Участие в работе городской рабочей группы по планированию профориентационной деятельности в образовательном учреждении
	УОиДО
	В течение года
	Профориентатор
	Бабурина С.А., Гладкая Н.И.

	9
	Представление опыта работы по профориентации во Всероссийских конкурсах, на сайтах, в печатных изданиях
	
	В течение года
	Профориентатор
	Гасько А.П.

	II. Организационное направление

	1
	Подготовка и оформление стендового материала для кабинета профориентации
	ОУ
	Сентябрь –

октябрь
	Профориентатор, 
старшая вожатая,
учащиеся 9-11 классов
	Гасько А.П.



	2
	Систематизация накопленного ранее материала по профориентации, оформление и содержательное наполнение тематических папок 
	ОУ
	Октябрь – 
ноябрь
	Профориентатор, 

учащиеся 9-11 классов
	Гасько А.П.

	3
	Комплектация библиотеки по профессиональному и личностному самоопределению школьников на базе кабинета профориентации
	ОУ
	В течение года
	Профориентатор, 

классные руководители, библиотекарь
	Гасько А.П.

Крапивина Н.Н.

	4
	Систематическое изменение и обновление информации на стендах в кабинете профориентации и на стенде «Для вас, выпускники»
	ОУ
	В течение года
	Зам. директора по УВР, профориентатор, представители ВУЗов и СУЗов
	Гасько А.П.

	5
	Создание компьютерного каталога имеющейся в кабинете информации 
	ОУ
	Октябрь – ноябрь
	Профориентатор, 

учитель информатики
	Гасько А.П., Крашенинникова Н.А.

	6
	Разработка тематики классных часов по профориентации
	ОУ
	Сентябрь –

октябрь
	Зам. директора по ВР, профориентатор
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.

	7
	Оформление и заполнение индивидуальных диагностических карт по профориентации учащихся 9-х классов
	ОУ
	В течение года
	Профориентатор
	Гасько А.П.

	8
	Составление и распространение информационных памяток и буклетов для учащихся и родителей по профессиональному самоопределению школьников
	ОУ
	В течение года
	Профориентатор, 
учащиеся-волонтёры
	Гасько А.П.

	9
	Формирование группы профинформаторов из числа участников волонтёрского отряда для проведения классных часов с учащимися младших классов
	ОУ
	Сентябрь
	Профориентатор, 

учащиеся-волонтёры
	Гасько А.П.

	III. Работа с учащимися

	1. Информационно-просветительское направление

	1
	Формирование нравственных черт человека труда в учебно-воспитательном процессе (ответственность за порученное дело, исполнительность, трудолюбие)
	ОУ
	В течение года
	1 – 11 классы
	Учителя-предметники, классные руководители

	2
	Знакомство с особенностями различных профессий на уроках технологии, ИЗО
	ОУ
	В течение года
	1 – 4 классы
5 – 8 классы
	Учителя начальных классов, 

учителя ИЗО, технологии

	3
	Знакомство с литературными источниками  профориентационной направленности в библиотеках гимназии
	ОУ
	В течение года
	1 – 11 классы
	Библиотекари, классные руководители

	4
	Конкурсы детского творчества «Профессии моих родителей», «Моя будущая профессия»
	ОУ
	В течение года
	1 – 4 классы

5 – 9 классы
	Учителя начальных классов,

учитель ИЗО

	5
	Конкурсы поделок «Все умеем делать сами» (изготовление подарков к 8 марта, 23 февраля, Дню матери, Новому году…)
	ОУ
	В течение года
	1 – 4 классы
	Учителя начальных классов

	6
	Участие в цикле Всероссийских открытых уроков по профнавигации старшеклассников «ПроеКТОриЯ»
	ОУ
	Сентябрь – 

май
	6 – 11 классы
	Крашенинникова Н.А.,

Гасько А.П.

	7
	Профориентационный декадник «Мир профессий» (в рамках Декады инвалидов)
	ОУ, ЦЗН
	01.12.2019 г. – 10.12.2019 г.
	Учащиеся с ОВЗ, 

родители
	Гасько А.П.,

классные руководители.

	8
	Праздник труда «Путешествие в город мастеров»
	ОУ
	Март
	1 – 4 классы
	Учителя начальных классов

	9
	Краевой единый день профориентации «Профессия – путь к успеху»
	ОУ
	Март
	1 – 11 классы
	Прокаева Г.Ф., 

классные руководители,

Гасько А.П.

	10
	Экскурсии в медицинские учреждения в рамках учебных сборов  
	
	Май
	10 – 11 классы
	Гасько А.П., Кошерайло Т.В.

	11
	Взаимодействие с представителями различных профессий в процессе реализации практической части научно-исследовательских работ
	
	В течение года
	5 – 11 классы
	Научные руководители

	12
	Проведение профориентационных классных часов:

1) 1 – 4 классы

классные часы носят информационный характер, направленный на знакомство с профессиями родителей, профессиями города и Компании «НН»

2) 5 – 6 классы

классные часы носят информационно-просветительский характер, направленный на знакомство с миром профессий, изучение профессиограмм;
3) 7 – 8 классы

классные часы носят комбинированный характер, дают возможность соотнести «хочу», «могу», «надо»
4)  9 - 11 классы

классные часы носят комбинированный характер, направленны на знакомство рынком труда и образовательных услуг РФ
	ОУ
	1 раз в полугодие
1 раз в полугодие
1 раз в полугодие
1 раз в полугодие

	1 – 4 классы

5 – 6 классы

7 – 8 классы

9 – 11 классы


	Классные руководители, психолог, 

Гасько А.П.

	13
	Проведение тренингов для учащихся «Как правильно ставить и добиваться целей», «Карта моего внутреннего мира», «Профильное обучение или Как определиться в ситуации выбора», «Тренинг жизненных целей», «Самопрезентация личных и профессиональных качеств», «Тайм-менеджмент для жизни и карьеры»
	ОУ
	В течение года
	7 – 11 классы
	Психолог

	14
	Организация социальных практик профессионально сориентированных школьников 10-11 классов «Моя будущая профессия»
	
	В течение года
	10 – 11 классы
	Гасько А.П., родители

	15
	Организация профессиональных проб для обучающихся 9-классов. 
	
	В течение года
	9 классы
	Гасько А.П., родители

	16
	Ведение курса занятий по профориентационной и информационной работе «Профессиональный выбор»
	ОУ
	В течение года
	9 классы
	Гасько А.П.

	17
	Информационно-правовое сопровождение учащихся – участников профориентационной акции «Большая перемена» (ТОШ)
	ОУ
	Май
	8 – 10 классы
	Гасько А.П., 
соц.педагоги, учителя обществознания

	2. Психодиагностическое направление

	1
	Анкета «Каким я себя вижу»

Методика изучения мотивации учения для младших подростков
Изучение самооценки и уровня притязаний 
	ОУ
	Октябрь
	5 классы
	Психолог, классные руководители

	2
	Изучение самооценки и уровня притязаний

Оценка ценностных ориентаций школьников

Карта интересов

Школьный тест умственного развития
	ОУ
	Декабрь

Март
	6 классы
	Психолог, классные руководители

	3
	Методика изучения мотивации учения для подростков
Изучение самооценки и уровня притязаний
Анкета по типам интеллекта
	ОУ


	Октябрь

Февраль
	7 классы
	Психолог,
классные руководители

	4
	Оценка ценностных ориентаций школьников

Оценка профессиональной идентичности

Школьный тест умственного развития

Методика изучения мотивации учения для подростков

Карта интересов
	ОУ
	Декабрь

Февраль

Март
	8 класс
	Психолог,

классные руководители

	5
	Методика изучения мотивации учения для старших подростков

Изучение самооценки и уровня притязаний

Аналитический обзор стиля обучения

Школьный тест умственного развития

Карта интересов, анкета «Ориентация»

Анкета по типам интеллекта
	ОУ
	Октябрь

Декабрь

Февраль-апрель

	9 классы
	Психолог
классные руководители

	6
	Оценка ценностных ориентаций школьников

Оценка профессиональной идентичности

Методика «Дифференциально-диагностический опросник Климова»

«Анкета интересов» по Голланду

Психодиагностическое измерение личности (методика «Многофакторный опросник Кеттела»)
	ОУ
	Декабрь

Февраль-апрель
	10 классы
	Психолог,

классные руководители

	7
	Методика изучения мотивации учения для старших подростков

Изучение мотивации в достижении успеха и боязни неудачи
Оценка ценностных ориентаций школьников

Модифицированный тест Голланда (предпочтения к видам профессиональной среды)

Определение социотипа (методика Столяренко)
	ОУ
	Октябрь
Январь-февраль
	11 классы
	Психолог,

классные руководители

	8
	Компьютерное профориентационное тестирование по диагностическим комплексам «Профориентатор», «Профнавигатор», «Профмастер»
	ОУ
	В течение года
	5 – 11 классы
	Вакулина Т.И., Крашенинникова Н.А.

	3. Индивидуальное и групповое консультирование

	1
	Проведение индивидуальных и групповых консультаций с учащимися по вопросам профессионального самоопределения
	ОУ
	Еженедельно 

(по запросу)


	9 – 11 классы
	Гасько А.П.

	IV. Работа с родителями

	1
	Краевое общешкольное родительское собрание «Выбор профессии – выбор будущего»
	ОУ
	Октябрь
	Родители учащихся 

9 – 11 классов, специалисты ЦЗН, представители учебных заведений 
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.,

классные руководители

	2
	Классные родительские собрания в 9 и 11 классах по теме «Путь к профессиональной карьере – серьезный экзамен для молодых людей»
	ОУ
	Второе полугодие
	9 и 11 классы
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.,

классные руководители

	3
	Посещение Дней открытых дверей в учебных заведениях профессиональной направленности города Норильска
	
	Март-апрель
	9 – 11 классы 
	Гасько А.П., классные руководители    

	4
	Информирование родителей о деятельности профориентационных служб города, знакомство с материалами кабинета профориентации
	ОУ
	В течение года
	Родители учащихся 


	Гасько А.П., классные руководители    

	5
	Индивидуальные и групповые консультации по вопросам профессионального самоопределения старшеклассников 
	ОУ

	Еженедельно 

(по запросу)


	Родители учащихся 

9 – 11 классов
	Гасько А.П.

	6
	Проведение консультаций по вопросам выбора профессиональных учебных заведений для реализации профессиональных планов учащихся
	ОУ
	В течение года
	Родители учащихся 

9 – 11 классов
	Гасько А.П.

	7
	Семинары для родителей «Профессиональная ориентация молодежи на рынке труда», «Модель успешного выпускника»


	ОУ
	В течение года 

(по запросу)
	Родители учащихся 

9 – 11 классов
	Гасько А.П.

	V. Работа с педагогами

	1
	Корректировка совместных планов деятельности
	ОУ
	Сентябрь,

январь
	Классные руководители, педагоги-предметники
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.,

классные руководители

	2
	Обеспечение информационными и методическими материалами для проведения классных часов
	ОУ
	В течение года
	Классные руководители, педагоги-предметники
	Гасько А.П.

	3
	Предоставление информации о работе профориентационных служб города
	ОУ
	По запросу
	Классные руководители, педагоги-предметники
	Гасько А.П.

	4
	Семинары для педагогов «Особенности развития целеполагания учащихся 1-11 классов, использование Портфолио», «Роль учителя в изучении личности школьника в целях профконсультации»
	ОУ
	В течение года 

(по запросу)
	Классные руководители, педагоги-предметники
	Гасько А.П.,

психолог

	VI. Участие в городских профориентационных конкурсах

	1
	Городской профориентационный конкурс «Мечтая о будущей карьере!»
	НГИИ, ДК Комбината
	Сентябрь – ноябрь
	10 – 11 классы
	Гасько А.П.

Денисова А.В.

Манченко М.Л.

Метёлкин Е.Н.

Прокаева Г.Ф.

	2
	Проект «Школа виртуального моделирования»
	КУ НН
	Сентябрь
	8 классы
	Гасько А.П., классные руководители

	3
	Городской профориентационный конкурс «Я б в рабочие пошёл!»
	НТПТиС, ПТК НГИИ, ДК Комбината
	Ноябрь 2019 г. – январь 2020 г.
	8 – 11 классы
	Гасько А.П.

Денисова А.В.

Манченко М.Л.

Метёлкин Е.Н.

Прокаева Г.Ф.

	4
	Проект научно-технического творчества «Навигатор будущего»: Фестиваль «Профи» для профессионалов-наставников
	СЮТ
	Ноябрь
	
	Педагоги гимназии

	5
	Конкурс профессионального мастерства координаторов профориентационной работы «Наш навигатор – профориентатор» (конкурс профориентационных кабинетов)
	ОУ
	Ноябрь 2019 г. – февраль 2020 г.
	
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.



	6
	Городской конкурс видеоблогеров «#SelfeNews»
	УО и ДО
	Ноябрь
	
	Прокаева Г.Ф.

	7
	Конкурс рисунков и прикладного творчества, приуроченный к 85-летию Компании «Профессии Победы»
	ОУ, 

УО и ДО, УКП
	Ноябрь-декабрь
	
	Гасько А.П.,

Мысова В.С., классные руководители

	8
	Квест-игра «100 дорог» (посвященная 85-летию Компании)

	УКП,

ЦБС
	Январь 2020 г.
	9 – 10 классы
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.,

Бейнштейн Е.В.
Селаври А.В.

	9
	Городская профориентационная викторина «Что? Где? Когда?» (посвященная 85-летию Компании)
	УКП, 

ЦБС
	Февраль 2020 г.
	9 – 10 классы
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.,

Бейнштейн Е.В.
Селаври Е.В.

	10
	Городской профориентационный квест «НН – 85 лет»
	УКП, 

ЦБС
	Февраль 2020 г.
	9 – 10 классы
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П.,

Бейнштейн Е.В.

Селаври Е.В.

	11
	Форум профориентационных технологий «Профориентация XXI века»
	УКП, 

УО и ДО
	25.03.2020 г.
	9 – 10 классы
	Гасько А.П., классные руководители

	12
	Краевой профориентационный фестиваль «ПрофYESиЯ: ориентиры молодым»
	ЦЗН
	Апрель
	Участники волонтерского отряда
	Гаджиева Т.И.

	13
	Фестиваль творчества «Как ковалась победа. Норильский комбинат»
	ДК Комбината
	Апрель 
	10 классы
	Гасько А.П.

Денисова А.В.

Манченко М.Л.

Метёлкин Е.Н.

Прокаева Г.Ф.

	VI. Взаимодействие с учреждениями города

	1
	Организация и проведение ознакомительных экскурсий на предприятия города и Компании «НН»
	УКП, 

КУ НН,

УО и ДО
	В течение года
	Учащиеся 1 – 11 классов, классные руководители, родители
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П., классные руководители

	2
	Организация встреч с представителями ВУЗов, СУЗов, ЦЗН, предприятий города и Компании «НН»
	УКП, 

КУ НН,

УО и ДО
	В течение года
	9 - 11 классы
	Прокаева Г.Ф., Гасько А.П., классные руководители

	3
	Участие учащихся 10-х классов в праздничном концерте, посвященном Дню Учителя
	ГЦК
	05.10.2021 г.
	10 классы
	Гасько А.П.

	4
	Участие в работе каникулярная школа «Профессиональный ориентир»
	НТПТиС
	Ноябрь 2021 г.

Март 2022 г.
	9 классы
	Гасько А.П., 

классные руководители

	5
	Профориентационный декадник «Мир профессий» (в рамках Декады инвалидов)
	ЦЗН
	01.12.2021 г. – 10.12.2021 г.
	
	Гасько А.П., 

Гаджиева Т.И.,

классные руководители

	6
	Единый день работы добровольцев-профориентаторов «Найди свой путь» (в рамках Международного дня волонтера)
	ЦЗН
	05.12.2021 г.
	
	Гасько А.П., 

Гаджиева Т.И.

	7
	Посещение клуба «Карьера»
- «Заповедные профессии»
- «История и археология»
- «От малого бизнеса к большому»

- «Художник как призвание» 

- Скайп-конференция «Гуманитарий»

- «Бакалавр-Магистр-Кандидат-Доктор» 

- «Современный Айболит»
	ЦБС
	Сентябрь

Октябрь 

Ноябрь

Декабрь

Январь

Март

Апрель
	9 - 11 классы
	Гасько А.П., классные руководители

	8
	Региональная научно-практическая конференция обучающихся «Молодежь, наука, инновации»
	НТПТиС
	Февраль
	9 – 11 классы
	Научные руководители

	9
	Фестиваль профессиональных проб (Корпоративный проект «Профнавигатор»)
	НТПТиС
	26.02.2021 г.
	9 – 11 классы
	Гасько А.П.

	10
	Научно-практическая конференция, посвященная 100-летию открытия Норильского месторождения
	ПТК НГИИ
	Март
	9 – 11 классы
	Научные руководители

	11
	Участие в проекте «Навигатор будущего»: чемпионат рабочих профессий «Умные игры»
	СЮТ
	Март 
	4 – 11 классы
	Гасько А.П., классные руководители    

	12
	Участие в мероприятиях учреждений города в рамках Краевого единого дня профориентации
	ЦЗН, ЦБС
	Март 
	1 – 11 классы
	Гасько А.П., классные руководители    

	13
	Посещение Дней открытых дверей в учебных заведениях города Норильска
	Учреждения профессионального образования
	Март, апрель
	9 – 11 классы 
	Гасько А.П., классные руководители    


     Профкоординатор МБОУ «Гимназия №5»       Гасько А.П.
